


 

 

АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ ГЛУХИХ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(ВАРИАНТ 1.2.) 
 

2.1. Целевой раздел 

 
2.1.1.Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО: 

Целью реализации АООП НОО (вариант 1.2) является формирование общей культуры 

глухих обучающихся, обеспечивающей разностороннее развитие личности; охрана и 

укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их социального и 

эмоционального благополучия; формирование основ гражданской идентичности и 

мировоззрения в соответствии с духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

формирование основ учебной деятельности; создание специальных условий для получения 

качественного начального общего образования в соответствии с возрастными, 

типологическими и индивидуальными особенностями, особыми образовательными 

потребностями; развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося 

как субъекта отношений в сфере образования. АООП НОО (вариант 1.2) предполагает 

развитие у глухих обучающихся жизненной компетенции, целенаправленное формирование 

словесной речи (в письменной и устной формах), речевого поведения, расширение 

жизненного опыта, социальных контактов как со слышащими детьми и взрослыми, так и с 

лицами, имеющими нарушения слуха. 

Задачи начального общего образования глухих обучающихся на основе АООП (вариант 1.2) 

включают: 

 достижение качественного начального общего образования при обеспечении его 

доступности с учетом особых образовательных потребностей, индивидуальных 

особенностей и возможностей обучающихся; 

 формирование общей культуры личности; обеспечение планируемых результатов по 

освоению обучающимся целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых общественными, государственными, 

личностными и семейными потребностями, возможностями, индивидуальными 

особенностями обучающихся, состоянием их здоровья; 

 становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости; 

 духовно-нравственное, гражданское, социальное и интеллектуальное развитие 

обучающихся, сохранение и укрепление здоровья, развитие творческих способностей; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

 целенаправленное и планомерное формирование у обучающихся словесной речи (в 

устной и письменной формах), речевого поведения в условиях специально 

педагогически созданной в образовательной организации слухоречевой среды как 

важнейшего условия более полноценного формирования личности, качественного 

образования, социальной адаптации и интеграции в обществе; 

 формирование у обучающихся универсальных учебных действий; достижение ими 

личностных, метапредметных и предметных результатов начального общего 

образования при использовании в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа, усилении роли информационно - 

коммуникативных технологий, способствующих успешной социализации в 

современном информационном обществе; 

 развитие у обучающихся речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, 

ее произносительной стороны, восприятия неречевых звучаний (включая музыку) как 



2 
 

необходимого условия наиболее полноценного речевого развития, достижения 

планируемых результатов начального общего образования, социальной адаптации и 

интеграции в обществе; 

 

 предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города). 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся в условиях 

организации их общественно полезной деятельности, научно - технического и 

художественного творчества, развития проектно - исследовательской деятельности, 

проведения спортивно – оздоровительной работы с использованием системы клубов, секций, 

студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия, в 

том числе, со слышащими сверстниками); проведение интеллектуальных, спортивных и 

творческих соревнований, в том числе, со слышащими сверстниками; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

 

            Срок освоения АООП: срок начального школьного обучения пролонгируется и 

составляет пять лет (первый – пятый классы) - для детей, получивших дошкольное 

образование; шесть лет (1 дополнительный, первый – пятый классы)- для детей, не 

получивших дошкольное образование, способствующее освоению начального основного 

образования на основе АООП. 

            Глухие обучающиеся — это неоднородная группа школьников. Стандарт 

предусматривает смену образовательных программ и условий для получения образования 

глухими детьми в зависимости от пожеланий родителей (их законных представителей), 

актуального уровня общего и речевого развития обучающегося, его особенностей и 

возможностей, социокультурных потребностей, достижения качественного образования. 

Особые образовательные потребности глухих детей 

Особые образовательные потребности глухих обучающихся на основе 

АООП 
НОО (вариант 1.2) включают: 

 условия обучения, обеспечивающие образовательно-коррекционную направленность 

всего образовательного процесса основе коммуникативно-деятельностного и 

личностно - ориетированного подходов при обязательном создании слухоречевой 

среды, целенаправленном и систематическом развитии словесной речи (в устной и 

письменной формах), познавательной деятельности, расширении жизненных 

компетенций глухих детей; 

 условия обучения, обеспечивающие особую пространственную и временную 

организацию образовательной среды, в том числе с учетом дополнительных 

нарушений здоровья глухих обучающихся; 

 обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, способствующей 

качественному образованию и личностному развитию обучающихся, формированию 

активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной деятельности, 

расширению их социального опыта, взаимодействия со взрослыми и сверстниками, в 

том числе, имеющими нормальный слух; 

 преодоление ситуативности, фрагментарности и однозначности понимания 

происходящего ребенком и его социокультурным окружением; 

 специальную помощь обучающимся в осмыслении, упорядочивании, 

дифференциации и речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта, 

впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений о будущем; 

 специальную помощь в осознании своих возможностей и ограничений; 
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 учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным 

материалом в процессе обучения глухих детей и оценке их достижений; исключение 

формального освоения и накопления знаний; 

 использование на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения устной, 

письменной, устно - дактильной и жестовой речи с учетом их необходимости для 

качественного образования в условиях целенаправленного и систематического 

обучения детей словесной речи (в устной и письменной формах) в ходе всего 

образовательно – коррекционного процесса; 

 использование глухими обучающимися в межличностном общении с детьми 

взрослыми с нормальным и нарушенным слухом разных видов речи с учетом владения ими 

партнерами по общению и особенностей коммуникативной ситуации с целью реализации 

ребенком собственных познавательных, социокультурных и коммуникативных 

потребностей, разрешения возникающих трудностей и др.; 

 развитие умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое 

мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и уточнять смысл высказывания и 

др.); 

 целенаправленное и систематическое развитие речевого слуха, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны, восприятия неречевых 

звучаний, включая музыку, как важного условия овладения обучающимися устной 

речью, речевым поведением, их более полноценного развития, качественного 

образования, социальной адаптации; 

 развитие умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального пользования, 

следить за ее состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае появления 

дискомфорта; 

 организация внимания глухого ребенка к жизни близких людей, переживаниям 

близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании 

взаимоотношений, связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий 

поступков своих и окружающих. 

 

2.1.2.Планируемые результаты освоения глухими обучающимися АООП 

НОО 
Планируемые  результаты  освоения  основной  образовательной  программы 

начального общего образования должны: 

 обеспечивать связь между требованиями стандарта, образовательным процессом и 

системой оценки результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования; 

 являться основой для разработки основной образовательной программы начального 

общего образования образовательных организаций; 

 являться содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ 

учебных предметов и учебно-методической литературы, а также для системы оценки 

качества освоения обучающимися основной образовательной программы начального 

общего образования в соответствии с требованиями стандарта. 

 Структура и содержание планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования адекватно отражают 

требования стандарта, передают специфику образовательного процесса (в частности, 

специфику целей изучения отдельных учебных предметов, включая специальные 

(коррекционные) предметы), учитывают возможности и особенности обучающихся, их 

особые образовательные потребности. 

 

             Результаты начального общего образования глухих обучающихся оцениваются по 

его завершении. 
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Результаты оцениваются по освоению глухими обучающимися содержательных линий всех 

областей образования, определенных структурой АООП НОО (вариант 1.2) с учетом 

возможностей обучающихся и особенностей общего и речевого развития. 

Планируемые личностные результаты освоения АООП НОО: 
 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

родину, российский народ и историю России; формирование уважительного 

отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками (включая лиц 

нормальным  и  нарушенным  слухом)   в  разных  видах учебной и внеурочной 

деятельности, различных социальных ситуациях; умения не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои силы; 

пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, необходимыми 

ассистивными средствами в разных ситуациях; специальной тревожной кнопкой на 

мобильном телефоне; написать при необходимости sms-сообщение и другое); 

 овладение начальными умениями адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умения включаться 

разнообразные повседневные бытовые и школьные дела, вступать в общение в связи с 

решением задач учебной и внеурочной деятельности); 

 

Планируемые метапредметные результаты освоения АООП НОО: 
 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиском средств ее осуществления; 

 освоение способов решения проблем поискового и творческого характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

 формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

 использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

 активное использование речевых средств (с учетом особенностей речевого развития 

глухих обучающихся), средств информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

 использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; 

в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) 
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в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, 

готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и 

этикета; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

логичного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою, вести диалог, излагая свое мнение и аргументируя свою точку 

зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон 

и сотрудничества; 

 овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и 

других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

 овладение базовыми предметными и метапредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

 умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Планируемые предметные результаты освоения АООП НОО глухих обучающихся включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой образовательной 

области, готовность их применения: 

 предметная область –  Филология (язык и речевая практика)*, 

 учебные предметы - Русский язык и литературное чтение, Предметно-практическое 

обучение**: 

 понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной 

культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения русского 

языка как государственного языка российской федерации, языка межнационального 

общения; 

 формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

 практическое овладение языком как средством общения (в условиях предметно-

практической, учебной и различных внеурочных видов деятельности), включая 

владение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения; 

использование словесной речи (в устной и письменной формах) для решения 

жизненных и образовательных задач; 

 владение устно– дактильной формой речи как вспомогательной; 

 умения выбрать адекватные средства вербальной (с учетом особенностей речевого 

развития) и невербальной коммуникации в зависимости от собеседника (слышащий, 

слабослышащий, глухой); 

 сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи, 

стремления к улучшению качества собственной речи; 

 овладение орфографическими знаниями и умениями,   каллиграфическими 

навыками; 

 сформированность   интереса   к   чтению   доступных   литературных   произведений, 

наличие положительного читательского опыта и личных читательских предпочтений; 



6 
 

 

 овладение техникой чтения вслух (реализуя возможности воспроизведения звуковой 

и ритмико – интонационной структуры речи) и про себя; владение элементарными 

приемами анализа и интерпретации текста, понимание смысла прочитанного, участие 

в обсуждении текста, оценивание поступков героев; 

 

 овладение различными видами чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, 

поисковое). 
- Предметная область «Филология» представлена как интегративная область, 

результаты освоения которой могут быть оценены только в совокупности, как 

целостный единый результат овладения языком. 

- Выделение отдельных предметных результатов не предусматривается. 

Предмет «Предметно-практическое обучение» (вариант 1.2 и 1.3) сочетает в себе 

компетенции двух предметных областей - филологии и технологии; в процессе обучения 

реализуется принцип связи речевого развития с предметно-практической деятельностью 

обучающихся, с целенаправленным обучением устной и письменной речи. 

Предметная область – Математика и информатика, учебный предмет – Математика: 

- овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых 

арифметических задач и другим); 

- приобретение опыта применения математических знаний для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач; 

- овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

задач, связанных с реализацией социально- бытовых, общих и особых 

образовательных потребностей (ориентироваться и использовать меры измерения 

пространства, времени, температуры и другое, в различных видах обыденной 

практической деятельности, разумно пользоваться «карманными» деньгами и т.д.); 

- развитие у обучающихся пространственных и количественных представлений, 

усвоение «житейских понятий» в тесной связи с предметно-практической 

деятельностью; 

- выполнение математических действий и решение текстовых задач, распознавание и 

изображение геометрических фигур; 

- овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, связанной с 

организацией учебной деятельности, тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета. 

предметная область –  Естествознание, 

учебный предмет -  Окружающий мир: 

- сформированность уважения к стране, ее истории и культуре, чувства гордости за 

победы и свершения России, уважительного отношения к родному краю, своей семье; 

- осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

- освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях интересных 

и доступных обучающемуся видов деятельности; развитие навыков устанавливать и 

выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире (с учетом 

индивидуальных возможностей обучающегося), 

- овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, связанной с 

организацией учебной деятельности, тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета. 

- осознание ценности человеческой жизни, 

предметная область –  Искусство, 

учебный предмет –  Изобразительное искусство: 

- сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека; 

- развитие интереса к изобразительному искусству и изобразительной деятельности, 

потребности в художественном творчестве; 
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- владение практическими умениями и навыками в восприятии произведений 

искусства; 

- овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на икт (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации 

и пр.), 

- овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, связанной с 

организацией учебной деятельности, тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета. 

предметная область –  Технологии 

получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и 

общества, о мире профессий; 

- воспитание трудолюбия; 

- усвоение правил техники безопасности; 

- обучение использованию технических средств, информационных технологий; 

- развитие способностей и интересов обучающихся к использованию предметных и 

компьютерных технологий в трудовой деятельности; 

- овладение умением адекватно применять доступные компьютерные технологии для 

решения задач коммуникации, социального и трудового взаимодействия; 

- формирование представлений о свойствах материалов; 

- овладение доступными трудовыми умениями и навыками использования 

инструментов и обработки различных материалов; 

- усвоение «житейских понятий»; 

- развитие навыков самообслуживания; 

- формирование мотивации и положительного опыта активного использования 

освоенных технологий и навыков для собственного жизнеобеспечения, социального 

развития и помощи близким; 

- развитие интереса и способностей к предметно-преобразующей деятельности, 

воспитание творческого подхода к решению доступных технологических задач; 

- приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, связанной с 

организацией учебной деятельности, тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета. 

предметная область - Физическая культура, 

учебный предмет –  Физкультура: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека, физического развития; 

- формирование умения следить за своим физическим состоянием, осанкой; 

- понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических 

упражнений; овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями доступными видами физкультурно- спортивной деятельности. 

           В соответствии с требованиями Стандарта, обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения глухими обучающимися содержания 

АООП НОО, является коррекционно- развивающее направление. 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования включают: 

- учебный предмет - Формирование речевого слуха и произносительной стороны 

устной речи (индивидуальные занятия): 

- слухозрительное восприятие (с помощью индивидуальных слуховых аппаратов) 

знакомого речевого материала разговорного и учебно – делового характера; 

- различение, опознавание и распознавание на слух знакомого и необходимого 

общения на уроках и во внеурочное время речевого материала (фраз, слов, 

словосочетаний); 
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- восприятие небольших текстов диалогического и монологического характера, 

отражающих типичные ситуации общения в учебной и внеурочной деятельности, 

опознавание на слух основного речевого материала (отдельных предложений, слов, 

словосочетаний) из данных текстов, предъявленных вразбивку; ответы на вопросы по 

тексту и выполнение заданий; 

- при затруднении в восприятии речевой информации выражение в устных 

высказываниях непонимания; реализация умений вероятностного прогнозирования 

речевого сообщения при его слухозрительном или слуховом восприятии с учетом 

коммуникативной ситуации, при опоре на воспринятые элементов речи, речевой и 

внеречевой контекст; 

- произнесение речевого материала достаточно внятно, естественно и эмоционально, 

используя в речевом общении естественные невербальные средства коммуникации и 

реализуя сформированные умения говорить голосом нормальной высоты, силы и 

тембра, в нормальном темпе, воспроизводить звуковую и ритмико-интонационную 

структуры речи; соблюдение орфоэпических норм в знакомых словах, применение 

знакомых орфоэпических правил при чтении новых слов, воспроизведение новых 

слов с опорой на образец речи учителя, графическое обозначение норм орфоэпии; 

реализация сформированных умений самоконтроля произносительной стороны речи; 

- желание и умения вступать в устную коммуникацию с детьми и взрослыми; 

реализация навыков речевого поведения (с соблюдением элементарных правил 

речевого этикета). 

учебный предмет - Социально – бытовая ориентировка (фронтальные занятия): 

- владение информацией о себе, своей семье, ближайшем социальном окружении; 

- становление гражданской идентичности, развитие патриотических чувств; 

- овладение элементарными морально-этическими представлениями, их реализация в 

различных видах деятельности; 

- развитие самостоятельности при решении задач, связанных с обеспечением 

жизнедеятельности, в том числе самообслуживанием, помощи близким; 

- овладение необходимыми элементарными умениями ведения домашнего хозяйства, 

основами гигиены и здорового образа жизни, поведением в экстремальных ситуациях, 

знание и применение элементарных и необходимых правил техники безопасности; 

- осознание собственных возможностей и ограничений жизнедеятельности в связи с 

нарушениями слуха; 

- накопление элементарного опыта социального поведения, необходимого для 

реализации задач жизнедеятельности, в том числе коммуникации в среде лиц с 

нормальным и нарушенным слухом; 

- осуществление взаимодействия с детьми и взрослыми на основе толерантности, 

взаимного уважения; 

- наличие элементарных представлений о профессиях,  включая профессии 

родителей, владение основами элементарных экономических и правовых знаний, 

необходимых для жизнедеятельности обучающихся, умениями их применять в жизни; 

2.1.3. Система оценки достижения глухими обучающимися 
планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования (вариант 1.2) 

Оцениваются результаты начального образования глухого ребёнка, обучающегося в 

соответствии с вариантом 1 .2. АООП НОО по его завершении. 

Стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки 

времени нецелесообразна, поскольку у обучающегося с нарушением слуха может иметь свой 

– индивидуальный – темп освоения содержания образования. 

Личностные результаты слабослышащих и глухих обучающихся начальной школы не 

подлежат итоговой оценке. 
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2.2. Содержательный раздел 
2.2.1 Программа формирования универсальных учебных действий 
Программа формирования универсальных учебных действий у глухих обучающихся на 

ступени начального общего образования должна содержать: 

- описание ценностных ориентиров образования глухих обучающихся на уровне 

начального общего образования; 

- связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов; 

- характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий обучающихся; 

- типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий; 

- описание преемственности программы формирования универсальных учебных 

действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию. 

           Сформированность  универсальных  учебных  действий  у обучающихся  на ступени 

начального общего образования определяется на этапе завершения обучения в начальной 

школе. 

           Программа формирования общеучебных умений у глухих учащихся младших классов 

предполагает интеграцию и координацию в работе над выделенными умениями. 

Учитывается, что многие общеучебные умения на начальной стадии формирования 

выступают в качестве специальных, имеющих ярко выраженную научно – предметную 

основу (чтение, письмо, некоторые грамматические, математические умения), в дальнейшем, 

на более поздней стадии обучения, выступают и воспринимаются как общие по широте 

сферы их применения, и по принадлежности их к уровню образованности, развития, 

считающемуся в данный период образовательной нормой. 

           При формировании общеучебных умений на разных уроках реализуются принципы, 

методы, приемы, формы предметно-практического обучения, принципы коммуникативной 

системы обучения языку. 

Учебно-организационные умения: 

- Понимать учебную задачу, предъявляемую для индивидуальной и коллективной 

деятельности. 

- Определять последовательность действий при выполнении учебной задачи. 

Выполнять советы учителя по подготовке рабочего места для учебных занятий в 

школе и дома. 

- Правильно пользоваться учебными принадлежностями. 

- Соблюдать правильную осанку за рабочим местом. 

- Овладевать приемами самоконтроля. 

- Учиться правильно оценивать свое отношение к учебной работе. 

- Помогать учителю в проведении учебных занятий:  готовить доску,  раздавать

учебные материалы. 

- Уметь самостоятельно готовить рабочее место в школе и дома. 

- Соблюдать правильную осанку за рабочим столом. 

- Понимать учебную задачу,  предъявляемую для индивидуальной и 

коллективной деятельности. 
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- Выполнять советы учителя по оказанию помощи товарищам в учебной работе по 

совместному выполнению учебных заданий. 

- Проверять работу по образцу, по результату. 

- Оценивать свою учебную деятельность в сравнении с деятельностью одноклассников 

по заданному алгоритму. 

- Помогать учителю в подготовке оборудования к уроку, обеспечении товарищей 

раздаточными материалами. 

- Привычно готовить рабочее место для занятий и труда. 

- Самостоятельно выполнять основные правила гигиены учебного труда. 

- Выполнять режим дня. 

 

- Понимать учебную задачу, которую ставит учитель, и действовать строго в 

соответствии с ней. 

- Учиться пооперационному контролю учебной работы своей и товарища. 

- Оценивать свои учебные действия по образцу оценки учителя. 

- Работать самостоятельно и в паре с товарищем. 

- Оказывать необходимую помощь учителю на уроке и вне его. 

- Привычно выполнять правила гигиены учебного труда. 

- Учиться определять задачи учебной работы, планировать основные этапы ее 

выполнения. 

- Выполнять устные и письменные задания наиболее рациональными способами, 

показанными учителем. 

- Проверять выполненную работу (свою и товарища). 

- Оценивать качество выполненной работы (своей и товарища) в соответствии с 

принятыми требованиями. 

- Уметь работать самостоятельно, в паре с товарищем, в группе учеников на уроке и 

вне его. 

Учебно-информационные умения: 

- Осмысленно, правильно, бегло читать вслух рассказ (от 60- 70 до 140-160 слов), 

сказки, стихотворения, статьи, четко отображающие события. 

- Относить прямую речь к говорящему с помощью вопросов учителя: «Кто это сказал?» 

и т. п. 

- Учиться правильно пользоваться учебником. 

- Под руководством учителя работать над текстом учебника, обращаться к оглавлению, 

вопросам, образцам. 

- Отвечать на вопросы учителя: «О ком говорится?», «О чем говорится?». 

- Давать оценку прочитанному. 

- Уметь при чтении вслух самостоятельно делать паузу за запятой,  при наличии тире. 

- Уметь делать смысловые паузы при отсутствии знаков препинания, пользуясь 

указаниями учителя. 

- Соблюдать при чтении словесное и логическое ударения (после разбора текста 

учителем), соблюдать орфоэпические правила (в знакомых словах самостоятельно, в 

новых – по надстрочным знакам). 

- Читать индивидуально и хором; сопряженно с учителем, самостоятельно. 

Пользоваться различными видами чтения: сплошное, вслух, выборочное, по ролям, 

про себя. 

- Пользоваться оглавлением книги для нахождения нужного рассказа. 

- Определять основное содержание текста с помощью вопроса: «О чем говорится в 

рассказе?» 

- Подбирать в тексте материал для рассказа о людях, о природе, о животных. 

- Составлять рассказ о герое, о природе. 

- Различать сказку рассказа, стихотворение. 
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- Уметь делить текст на законченные смысловые части. 

- Находить в тексте образные выражения, необходимые для характеристики событий, 

природы, людей, и употреблять их в своей речи. 

- Пересказывать товарищу содержание прочитанного рассказа, понимать рассказанное 

товарищем, задавать товарищу вопросы по тексту, записать то, о чем рассказал 

товарищ, проверить правильность записи, пользуясь текстом. 

- Подбирать из рассказов или статей материал о людях, природе, животных. Читать 

статьи из детской газеты, журнала, понять содержание, обращаясь за пояснениями к 

учителю, товарищу. 

- Пересказывать прочитанное с изменением лица и времени. 

- Определять с помощью учителя смысл целого или крупных частей прочитанного 

произведения. 

- Выбирать из текста произведения наиболее интересные и значимые отрывки для 

последующего анализа и объяснения. 

- Коллективно составлять план произведения. 

- Объединять несколько произведений, принадлежащих одному автору, с указанием их 

тематики. 

- Объединять произведения разных авторов на одну тему. 

- Определять жанр произведения (рассказ, басня, стихотворение, сказка). Записывать 

краткие сведения об авторе произведения и о его эпохе и накопление новых данных. 

- Находить начало и конец произведения по оглавлению, ссылки на автора, сведения о 

его жизни и творчестве. 

- Уметь бережно обращаться с книгой, правильно пользоваться книжными закладками. 

Бережно обращаться с книгой. Иметь общее представление о расстановке книг в 

библиотеке. Усвоить правила обращения с книгой. 

- Читать по собственному желанию доступные литературные произведения, проявлять 

интерес к чтению. 

Учебно-коммуникативные умения: 

- Уметь описывать события дня (8-10 фраз) и прошедший день. 

- Узнавать содержание закрытой картинки с помощью вопросов, передавать ее 

содержание в рисунках и написать рассказ по картинке. 

- По письменному и устному описанию предмета узнавать его, зарисовывать и 

описывать; описывать два одинаковых предмета, отличающихся по каким-либо 

признакам, и сравнивать их. 

- Составлять рассказ (10-12 предложений) по серии картинок или одной картине, по 

инсценировке; придумать заглавие к нему (с помощью учителя). 

- Составлять рассказ в рисунках с изложением содержания предшествующих или 

последующих событий картины, придумывать название рассказа и описать рисунки (с 

помощью учителя 10-12 предложений). 

- Сообщать товарищу, учителю об интересных событиях, произошедших на перемене, 

до уроков, после уроков. 

- Уметь написать письмо родителям, брату, сестре с сообщением о своей учебе, об 

интересных событиях, о своей жизни. 

- Уметь обратиться к товарищу или другому лицу по заданию учителя, а также по 

собственному желанию. 

- Уметь задавать вопросы и отвечать на них 

- Уметь одной фразой сообщить о работе. 

- Уметь задавать вопросы познавательного характера. 

- Уметь участвовать в диалоге на основе слухозрительного восприятия устной речи. 

Осваивать основные виды письменных работ: списывание, сочинение рассказа. 

Соблюдать при письме знаки препинания (точку, запятую, вопросительный и 

восклицательный знаки). Писать заглавную букву после точки и в собственных 
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именах. Делить слова на слоги. Соблюдать правила в простейших случаях переноса 

слов. Понимать и выполнять поручения, уметь выразить просьбу, желание, 

побуждение, отношение. 

- Уметь обратиться к товарищу или другому лицу по заданию учителя, а также по 

собственному желанию. 

- Уметь задавать вопросы познавательного характера 

 

- Уметь участвовать в диалоге: с помощью последовательно заданных вопросов 

узнавать, что делал товарищ во время каникул; выяснять содержание закрытой 

картинки; рассказывать о своих занятиях, о любимом занятии. 

- Вести дневники с описанием целого дня, интересных событий, новостей в школе, 

интернате. 

- Составлять план рассказа и писать изложение по плану (в связи с прочитанными 

рассказами). 

- Оформлять тетради и письменные работы в соответствии с принятыми нормами. 

- Владеть навыками по основным видам письменных работ. 

- Уметь рассказывать по плану об экскурсии, используя записи и зарисовки, сделанные 

до экскурсии и во время нее. 

- Делать записи в дневнике об интересных событиях, школьных новостях. 

Расспрашивать учителя и товарища о праздниках, описывать их или рассказывать о 

них товарищу. 

- С помощью вопросов узнавать содержание серии закрытых картин. 

- Составлять устно или письменно описание предметов, природы, внешности человека, 

пользуясь собственными наблюдениями или книгой как справочным материалом. 

- Владеть основными видами письменных работ: списывание, изложение по плану (в 

связи с прочитанными рассказами), сочинение рассказа, письмо товарищу, заметки в 

стенную газету. 

- Уметь обратиться к товарищу или другому лицу по заданию учителя, а также по 

собственному желанию. 

- Уметь задавать вопросы познавательного характера. 

- Уметь участвовать в диалоге. 

- Уметь начать, продолжить, закончить беседу или изменить ее тему. 

- Уметь выразить согласие, несогласие с высказыванием собеседника. 

- Уметь ответить на вопрос кратко или развернуто с учетом ситуации или всего 

контекста диалога. 

- Уметь выразить оценку, отношение к сказанному собеседником (внятность, 

грамотность, полнота, доказательность, точность вопроса, ответа, сообщения). 

- Уметь выразить понимание или непонимание в ходе беседы. 

- Уметь выражать в речи смысловые отношения, используя простые и сложные 

предложения. 

- Уметь объединять последовательно описываемые события в связное синтаксическое 

целое, используя различные связи. 

- Уметь написать изложение проработанного с учителем текста, используя по выбору 

синонимические замены к отдельным предложениям, распространяя или сокращая 

объем прочитанного рассказа с сохранением сюжетной линии. 

- Уметь составлять тексты записок,  поздравительных открыток,  вести записную 

книжку. 

Учебно-интеллектуальные умения: 

- Оперировать признаками предметов: выделять существенные признаки знакомых 

предметов, явлений. 
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- Владеть логическими действиями классификации, сопоставления на основании 

умений анализа, выделение главного, сравнения; умением элементарного 

эмпирического обобщения. 

- Уметь определять знакомое понятие через род и видовое отличие. 

- Понимать смысл и правильно употреблять логические связки «и»,  «или», «не». 

- Понимать смысл и правильно употреблять логические слова (кванторы) «все», 

«некоторые». 

- Оперировать признаками предметов: выделять существенные признаки знакомых 

предметов, явлений. 

- Владеть логическими действиями классификации, сопоставления на основании 

умений анализа, выделение главного, сравнения; умением элементарного 

эмпирического обобщения. 

- Уметь определять знакомое понятие через род и видовое отличие. 

- Понимать смысл и  правильно употреблять логические связки «и»,  «или», «не». 

- Понимать смысл и правильно употреблять логические слова (кванторы) «все», 

«некоторые». 

- Выделять существенные признаки знакомых предметов, явлений и на этой основе 

находить сходство или отличие. 

- Самостоятельно или с помощью учителя определять, объяснять понятия. Уметь 

разделять целое на элементы, выделяя основные компоненты в предмете; 

- Выделять главное в тексте, а также смысловые части текста по заданию учителя и 

самостоятельно. 

- Сравнивать факты, явления, процессы по наличию или отсутствию признака; по 

признаку сходства или различия. 

- Сравнивая и классифицируя знакомые однотипные понятия, самостоятельно или 

помощью учителя подводить их под общее родовое или видовое понятие, уметь привести 

пример. 

- Уметь выделять существенные признаки знакомых предметов, явлений и на этой 

основе находить сходство или отличие. 

- Самостоятельно или с помощью учителя определить, объяснить понятия через 

практический или наглядный показ предмета, явления. 

- Владеть логическими действиями классификации; сопоставления; сравнивая и 

классифицируя знакомые однотипные понятия самостоятельно или с помощью 

учителя подводить их под общее родовое или видовое понятие. 

- Уметь привести пример, изобразить общее понятие в рисунке. 

- Разделять целое на элементы, видеть компоненты в целостном изображении, в 

предмете. 

- Наметить последовательность своих действий. 

- Понимать смысл и правильно употреблять логические связки «и», «или», «не», слова 

кванторы «все», «некоторые»; делать простейшие умозаключения. 

- Уметь оперировать признаками предметов: выделять существенные признаки 

знакомых предметов, явлений. 

- Уметь определить, объяснить значение понятия через практический или наглядный 

показ предмета, явления. 

- Владеть логическими действиями классификации; сопоставления; сравнивая и 

классифицируя знакомые однотипные понятия подводить их под общее родовое или 

видовое понятие; уметь расшифровать данное родовое понятие, привести пример, 

изобразить общее понятие в рисунке. 

- Уметь разделять целое на элементы, видеть компоненты в целостном изображении, в 

предмете. 

- Определять предмет мысли, отвечая на вопрос: «О ком (о чем) говориться? Что 

говориться об этом?». 
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- Отвечать на вопрос: «Почему ты так думаешь?», «Что об этом рассказывается 

дальше?» в различных учебных ситуациях. 

- Планировать последовательность своих действий, понимать смысл и правильно 

употреблять логические связки «и», «или», «не», слова кванторы «все», «некоторые»; 

делать простейшие умозаключения, опираясь на данные посылки. 

Программы учебных предметов, курсов коррекционно –  развивающей 

области. 
            Программы отдельных учебных предметов должны обеспечивать достижение 

планируемых результатов освоения основной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для глухих обучающихся. 

           Программы отдельных учебных предметов разрабатываются на основе требований к 

результатам освоения адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования для глухих детей и программы формирования универсальных учебных 

действий. 

 

 

 

Программа учебного предмета (курса) должна содержать: 
- пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели начального общего 

образования с учетом специфики учебного предмета (курса); 

- общую характеристику учебного предмета (курса); 

- описание места учебного предмета (курса) в учебном плане; 

- описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета; 

- личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета (курса); 

- содержание учебного предмета (курса); 

Основное содержание учебных предметов 

ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА 

Основные задачи реализации содержания 

Овладение глухими обучающимися грамотой,  основными речевыми формами правилами их 

применения. 

Развитие у глухих обучающихся устной и письменной коммуникации, способности к 

осмысленному чтению и письму. 

Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту житейских задач. 

Развитие у глухих обучающихся способности к словесному самовыражению на уровне, 

соответствующем их возрасту и развитию. 

Развитие умений вступать в устную коммуникацию, слухозрительно воспринимать устную 

речь (с использованием слуховых аппаратов), говорить достаточно внятно и естественно, 

реализуя произносительные возможности. 

Учебный предмет « МАТЕМАТИКА» 

В результате изучения курса математики глухие обучающиеся на ступени начального общего 

образования: 

- научатся использовать начальные математические знания для познания окружающих 

предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных 

отношений в процессе организованной предметно- практической деятельности; 

владеть математической терминологией (понимать, слухо-зрительно воспринимать, 

воспроизводить с учетом произносительных возможностей и самостоятельно 

использовать), необходимой для освоения содержания курса; 

- овладеют простыми логическими операциями, приобретут пространственные 

представления, приобретут необходимые вычислительные навыки; 
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- научатся применять математические знания и представления для решения учебных 

задач, приобретут начальный опыт применения математических знаний в 

повседневных ситуациях; 

- получат представление о числе как результате счёта и измерения, о десятичном 

принципе записи чисел; научатся выполнять арифметические действия с числами; 

находить неизвестный компонент арифметического действия; составлять числовое 

выражение и находить его значение; накопят опыт решения доступных 

обучающемуся по смыслу и речевому оформлению текстовых задач; 

- познакомятся с простейшими геометрическими формами, научатся распознавать, 

называть и изображать геометрические фигуры, овладеют способами измерения длин 

и площадей; 

- научатся составлять и использовать таблицы для решения математических задач, 

приобретут элементарные навыки работы с диаграммами, научатся объяснять, 

сравнивать и обобщать информацию, делать выводы (используя доступные 

вербальные и невербальные средства). 

Учебные предметы " Окружающий мир" 

Цель изучения учебного предмета «Окружающий мир» в начальной школе - формирование 

целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе единства рационально-

научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребенком личного опыта, 

опыта общения с людьми, обществом и природой. 

 

Предмет «Окружающий мир» помогает ребенку в формировании личностного восприятия, 

эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, готовит 

поколение нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан 

ориентированных как на личное благополучие, так и на созидательное обустройство родной 

страны и планеты Земля. 

Значение учебного предмета «Окружающий мир» состоит в том, что в ходе его изучения 

школьники овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и 

обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем мире, на 

многообразном материале природы и культуры родного края. Курс обладает широкими 

возможностями для формирования у младших школьников фундамента экологической, и 

культурологической грамотности и соответствующих компетентностей - умений проводить 

наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и 

людей, правила здорового образа жизни. Это позволит учащимся освоить основы 

адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей природной и 

социальной среде. Поэтому данный учебного предмета играет наряду с другими предметами 

начальной школы зна- чительную роль в развитии и воспитании личности. 

При изучении предмета у обучающихся формируется следующие универсальные учебные 

действия: 

- способность регулировать собственную деятельность, познание о окружающей 

деятельности и внутреннего мира человека; 

- способность осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 

задач; 

- создание правил и норм взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных 

сообществах (класс, школа, учреждения, службы быта); 

- взаимодействие с предметами быта, окружающего мира, соблюдать нормы 

экологической грамотности и культуры; 

- правила безопасного поведения в критических (кризисных) ситуациях; 

- умение наблюдать, изучать, исследовать явления окружающего мира, выделять 

характерные особенностей природных объектов, описывать и характеризовать 

события культурно-исторических объектов; 
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- моделировать существенные взаимоотношения, причинно- следственные и иные 

логические связи; 

- умение работать с моделями изучаемые объектов и явлений окружающего мира; 

- владеть навыками правильного поведения в общественных местах и при различных 

кризисных (природных) ситуациях; 

- выражать отношение к увиденному,  происходящим событиям,  осуществлять 

рефлексию своей деятельности; 

Предметные требования к результатам обучения: 

знать/понимать: 

- свои имя и фамилию, одноклассников, состав семьи, имена и отчества учителя, 

воспитателя, членов семьи; 

- названия предметов и объектов ближнего окружения (дома, школьных помещений) 

улиц города и дальнего окружения, безопасную дорогу до школы, правила дорожного 

движения (сигналы светофора); 

- элементарные правила здорового образа жизни, личной гигиены; 

- правила поведения дома, в школе, общественных местах, на улице; 

- символику нашей страны, названия 10-15 городов, местные традиции, 

государственные праздники; 

- несколько (до 15-20) распространенных в местности названий растений (деревья, 

кустарники, травянистые растения), животных ( насекомые, пауки, рыбы, 

земноводные пресмыкающиеся, птицы, звери),домашних животных. 

- название своей страны,  столицы,  наиболее крупных городов,  морей,  рек, озер; 

- названия некоторых других стран; 

- основные правила здорового образа жизни и безопасного поведения в различных 

общественных местах и в опасных природных ситуациях; 

уметь: 

- называть членов своей семьи, имена и отчества членов семьи, учителя, воспитателя; 

 

- соблюдать правила культурного поведения (в школе, на транспорте, в театре, в 

группе, в семье и др.); 

- использовать слова речевого этикета (благодарность, извинения), выражать 

приветствие, просьбу, желания; 

- исполнять обязанности дежурного, члена семьи, следить за внешним видом, 

правильно пользоваться учебными принадлежностями; 

- соблюдать правила личной гигиены и здорового образа жизни, следить за правильной 

осанкой; 

- соблюдать правила первоначальной экологической культуры и безопасного поведения 

в кризисных ситуациях; 

- показывать на географической карте и глобусе границы нашей Родины, столицу, 5-6 

крупных городов, 3-4 реки и др.; 

- ориентироваться в городе, знать расположение основных достопримечательностей, 

пользоваться компасом на местности, определять стороны горизонта; 

- устанавливать причинно - следственные связи между явлениями природы, овладевать 

приемами самоконтроля; 

- различать времена года; 

- сообщать учителю,  товарищу об интересных явлениях природы, о погоде,  о своих 

домашних животных, интересных событиях, о своих впечатлениях, эмоциях, 

относящихся к разным событиям в общественной жизни; 

- работать индивидуально и в малых группах, выполняя роли руководителя, 

исполнителя, контролера; 

- уметь рассказывать о результатах наблюдения, экскурсиях, используя записи и 

заготовки; 
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- задавать вопросы познавательного характера, отвечать на вопросы; 

- вести "Дневник наблюдений", " Календарь погоды", участвовать в диалоге на основе 

слухозрительного восприятия речи; 

- оперировать признаками времен года, животных, растений при характеристике 

объектов, предметов и явлений; 

- выделять существенные признаки при характеристике объектов живой и неживой 

природы; 

- владеть логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, классификации, 

обобщения; уметь определять знакомое понятие через родовые и видовые отличия; 

- понимать смысл и правильно употреблять логические связи "и" (конъюнкция), "или" 

(дизъюнкция), "не" (логическое отрицание); 

- владеть навыками первоначальной экологической культуры; 

- владеть навыками правильного поведения в общественных местах и при различных 

кризисных (природных) ситуациях; 

- выражать отношение к увиденному, происходящим событиям, осуществлять 

рефлексию своей деятельности; 

- коллективно или индивидуально готовить проекты, викторины, выставки на темы: 

"Моя семья", "Государственные праздники", "Животные Красной книги", "9 мая - 

День Победы", "Все работы хороши" и др. 

Учебные предметы 

«Материальные технологии» 

Основные задачи реализации содержания: 

Овладение глухими обучающимися основами трудовой деятельности, необходимой в разных 

жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной 

коммуникации, социального и трудового взаимодействия. 

Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение 

умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для 

полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. 

Формирование у глухих обучающихся положительного опыта и установки на активное 

использование освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального 

развития и помощи близким. 

 

Развитие способности глухого ребенка к самообслуживанию в элементарной форме; по 

воспитанию трудолюбия и исключению возможности иждивенческой позиции по 

отношению к близким и во взаимоотношениях с окружающими людьми. 

Усвоение глухим ребенком «житейских понятий» в ходе его занятий предметно-

практической деятельностью. 

Формирование у глухих обучающихся ручных умений и мелкой моторики рук в ходе занятий 

продуктивной и преобразующей деятельностью, в частности, предметно-практической. 

Обеспечение мотивированности высказываний, созданию потребности у глухого 

обучающегося в пользовании словесной речью, возникающей под влиянием педагогически 

организованных занятий разными видами деятельности, в том числе предметно-

практической деятельностью, и в разных формах организации совместной деятельности. 

Использовании технических средств, обеспечивающих коммуникацию посредством 

информационных технологий. Формирование первоначальных элементов ИКТ-

компетентности учащихся, включая ознакомление с правилами жизни людей в мире 

информации: избирательность в потреблении информации, уважение к личной информации 

другого человека, к процессу познания и другим аспектам. 

Получение первоначальных представлений об информации, её отборе, анализе 

систематизации, способах получения, хранения, переработки информации; 
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Приобретение навыков использования основных устройств компьютера для ввода, вывода, 

обработки информации; владение эргономичными приёмами работы с компьютером и 

другими средствами ИКТ; 

Формирование представлений о правилах клавиатурного письма, приобретение базовых 

навыков использования простейших средств текстового редактора 

Приобретение простейших приёмов поиска информации (по ключевым словам, каталогам) и 

использования электронных образовательных ресурсов; формирование критического 

отношения к информации и к выбору источника информации; 

Приобретение навыков работы с простыми информационными объектами (текст, таблица, 

схема, рисунок), создания, представления и передачи сообщений; 

Обеспечение практического опыта усвоения учебного материала и выполнения простейших 

задач воспроизводящего и продуктивного характера, представленных в цифровом формате. 

Приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

Пропедевтика будущей трудовой деятельности и профессиональной ориентации с 

выявлением способностей и интересов глухого обучающегося применительно к доступным 

сферам труда. 

 

2.3 Организационный раздел 
 

2.3.1 Учебный план 
              Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

адаптированную основную образовательную программу начального общего образования 

(АООП НОО) для глухих обучающихся (вариант 1.2), определяет общий объем учебной 

нагрузки обучающихся, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

             Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для глухих обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, входит в максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся и используется, прежде всего, на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, входящих в предметные 

области «Филология (язык и речевая практика)», «Математика и информатика» и 

«Обществознание и естествознание». В первом дополнительном и первом классах, в 

соответствии с санитарно гигиеническими требованиями, эта часть учебного плана 

отсутствует. 

              Количество часов, отведенных на освоение глухими обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно гигиеническими 

требованиями. 

               В учебный план входит внеурочная деятельность как неотъемлемая часть 

образовательно - коррекционного процесса в образовательной организации. Время, 
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отведённое на внеурочную деятельность (недельная нагрузка – 10 часов на каждого 

обучающегося), не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию адаптированной основной образовательной программы. 

               В соответствии с требованиями Стандарта, внеурочная деятельность организуется 

по различным направлениям, способствующим всестороннему развитию личности 

обучающихся. 

Обязательной частью внеурочной деятельности,  поддерживающей процесс 

освоения глухими обучающимися содержания АООП НОО, является коррекционно-

развивающая область.  

               В состав предметной области внеурочной деятельности «Коррекционно – 

развивающая область» входят следующие обязательные предметы: формирование речевого 

слуха и произносительной стороны устной речи (индивидуальные занятия); музыкально-

ритмические занятия (фронтальные занятия); развитие слухового восприятия и техника речи 

(фронтальные занятия), социально – бытовая ориентировка (фронтальные занятия). 

Индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной стороны 

устной речи, музыкально-ритмические занятия и фронтальные занятия по развитию 

восприятия неречевых звучаний и технике речи представляют собой единый блок 

специальных (коррекционных) занятий, направленных на формирование слухового 

восприятия речи и неречевых звучаний, включая музыку, слухозрительного восприятия 

устной речи, ее произносительной стороны, развитие познавательной, двигательной, 

эмоциональной – волевой сферы, что имеет важное значение для более полноценного 

развития обучающихся, формирования личности, достижения глухими детьми планируемых 

результатов начального общего образования. 

Учебный предмет «Социально – бытовая ориентировка» способствует развитию жизненных 

компетенций обучающихся, их социальной адаптации, практической подготовке к 

самостоятельной жизни в условиях целенаправленного развития нравственной, 

познавательной, трудовой и коммуникативной культуры знакомству с историей и культурой 

лиц с нарушенным слухом, активизации взаимодействия с достаточно широким кругом 

детей и взрослых, включая слышащих людей, в различных видах внеурочной деятельности. 

Выбор остальных направлений внеурочной деятельности - духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное и др., их 

содержание определяется образовательной организацией с учётом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) при реализации задач всестороннего развития 

личности, достижения планируемых результатов начального основного образования глухих 

детей, их социальной адаптации и интеграции в общество. 

Предусматривается, что на коррекционно – развивающую область внеурочной деятельности 

отводится не менее 5 часов в неделю; остальное время (не более 5 часов в неделю) 

используется на внеурочную деятельность по различным ее направлениям. 

                В учебном плане в разделе «Внеурочная деятельность» дано количество часов в 

неделю, отводимого на обязательные предметы по классам: на все виды фронтальных 

занятий указано количество часов на класс; на индивидуальные занятия по формированию 

речевого слуха и произносительной стороны устной речи количество часов в неделю указано 

из расчета на одного обучающегося (общая недельная нагрузка на класс зависит от 

количества обучающихся в классе). 

               Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО 

определяет образовательная организация. 

               Реализация АООП НОО (вариант1.2) способствует всестороннему развитию 

личности обучающихся, в том числе формированию у них жизненных компетенций, 

обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие, а 

также интеграцию в социальное окружение; приобщению к общекультурным, национальным 
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и этнокультурным ценностям, формированию здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях. 

               Обучающиеся получают начальное общее образование, сопоставимое по 

содержанию с образованием слышащих сверстников, но в пролонгированные календарные 

сроки, при создании специальных условий организации образовательного процесса 

коррекционной направленности, учитывающего как общие, так и особые образовательные 

потребности данной категории обучающихся, в том числе овладения словесной речью (в 

устной и письменной формах), развитию познавательной деятельности, жизненных 

компетенций, что способствует качественному образованию, всестороннему развитию, 

социальной адаптации глухих детей. Реализация АООП НОО (вариант 1.2) создает основу 

для освоения глухими обучающимися содержания основного общего образования. 

               На ступени начального образования предметная область «Филология (Язык и 

речевая практика)» представлена учебными предметами «Русский язык и литературное 

чтение», «Предметно практическое обучение». 

Комплексный учебный предмет «Русский язык и литературное чтение» на каждом этапе 

начального образования представляет определенный набор предметов: 

I период обучения языку (1 дополнительный класс) –  развитие речи; обучение грамоте; 

период обучения языку (1–3 классы) – развитие речи; чтение и развитие речи; письмо (в 

первом классе); 

период обучения языку (4–5 классы) – развитие речи; чтение и развитие речи; сведения по 

грамматике. 

                Комплексный учебный предмет «Русский язык и литературное чтение» на каждом 

этапе начального образования представляет определенный набор предметов: в первом 

дополнительном классе (I период обучения языку) – обучение дактилологии, обучение 

устной речи, обучение грамоте; в 1- 3 классах (II период обучения языку) - развитие речи, 

чтение и развитие речи, письмо (в первом классе); в 4 -5 классах (III период обучения языку) 

– развитие речи, чтение и развитие речи, сведения по грамматике. 

                В предметной области «Филология (Язык и речевая практика)», особое место 

занимает специальный интегративный коррекционный предмет «Предметно-практическое 

обучение», который сочетает в себе компетенции двух предметных областей - филологии и 

технологии, направлен на формирование житейских понятий обучающихся, развитие их 

мышления, развитие разговорной и монологической речи в устной и письменной формах, 

совершенствование предметно – практической деятельности, формирование трудовых 

умений и навыков, включая умение работать в коллективе, целенаправленное воспитание 

школьников. Изучение данного курса позволяет создать основу для развития речевой 

деятельности обучающихся, для дальнейшего освоения системы основополагающих 

элементов научного знания и деятельности по получению, преобразованию и применению 

новых знаний. Предмет «Предметно-практическое обучение» предполагает реализацию 

принципа связи речевого развития с предметно- практической деятельностью обучающихся, 

с целенаправленным обучением разговорной и монологической (устной и письменной) речи. 

Необходимым условием достижения глухими детьми современного качества общего 

образования являются: 

- формирование универсальных учебных действий обучающихся; 

- достижение личностных, метапредметных и предметных результатов в обучении и 

развитии обучающихся; 

- усиление роли информационно - коммуникативных технологий,в том числе при 

использовании специальных компьтерных инструментов, разработанных для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с учетом их особых 

образовательных потребностей. 

            Учебный план общеобразовательной организации обеспечивает выполнение 

санитарно - гигиенических требований к образовательному процессу. 
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Сроки освоения АООП НОО (вариант 1.2) глухими обучающимися составляют 5 лет (1-5 

классы) или 6 лет (первый дополнительный, 1-5 классы). Первый дополнительный класс 

открывается на базе образовательной организации для глухих обучающихся, не получивших 

полноценное дошкольное образование с учетом их особых образовательных потребностей. 

                Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года на ступени начального общего образования составляет 34 

недели, в подготовительном и первом классах – 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для глухих обучающихся в первом дополнительном и 

первом классах устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: в первом дополнительном и первом классах – 35 

минут; во 2 - 4 классах - 40 минут. 

2.3.3. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

                  Организация создает условия для реализации АООП НОО, обеспечивающие 

возможность достижения планируемых результатов освоения глухими обучающимися 

АООП НОО; выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, 

секций, студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в том числе 

использованием возможностей организаций дополнительного образования; учета особых 

образовательных потребностей – общих для всех обучающихся с ОВЗ и специфических для 

отдельных групп; расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся, в 

том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; участия педагогических 

работников, родителей (законных представителей) обучающихся и общественности в 

разработке АООП НОО, проектировании и развитии социальной среды внутри организации, 

а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся; поддержки родителей (законных представителей) в воспитании обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, в вовлечении семей непосредственно в образовательную 

деятельность; эффективного использования времени, отведенного на реализацию 

обязательной части АООП НОО и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), спецификой деятельности организации и с учетом особенностей субъекта 

Российской Федерации; использования в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий, в том числе информационно-коммуникативных технологий; 

обновления содержания АООП НОО, а также методик и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования с учетом запросов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), а также особенностей субъекта 

Российской Федерации; эффективного управления организацией использованием 

информационно-коммуникационных технологий, а также современных механизмов 

финансирования.  

              В реализации АООП НОО участвуют руководящие, педагогические и иные 

работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для каждой 

занимаемой должности, который должен соответствовать квалификационным требованиям, 

указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональных стандартах с 

учетом профиля ограниченных возможностей здоровья обучающихся. При необходимости в 

процессе реализации АООП НОО для обучающихся с ОВЗ возможно временное или 

постоянное участие тьютора и (или) ассистента (помощника). 

 




